
第11回兵庫アイカンファランス H・I・C
テーマ：神経疾患と眼疾患

■日 時：令和8年9月26日(土) 15：30～18：10 （受付 15：00～）

■場 所：兵庫医科大学 教育研究棟2階 『201講義室』

■会 費：1,000円
※専門医事業認定

現地開催

■ 開会挨拶 福山 尚 先生

1．ケースディスカッション ≪ 悩ましい眼疾患 ≫ 30分
                                                 

 進行：横山 弘 先生、吉村 彩野 先生

『 複視のレッドカードをどう見抜く？ 』 プレゼンター：平竹 純一朗 先生
パネリスト：今村 聡志 先生、錦戸 仁 先生、福永 万莉 先生

『 眼圧上昇、どう見極めどう治す？高齢者緑内障の一例 』きききいいいいいいいいいい
プレゼンター：藤原 雅治 先生

パネリスト：桂 大和 先生、野中 杏奈 先生、松尾 遥 先生

『 悩ましい角膜、どう見てどう治そう？ 』 プレゼンター：三原 顕 先生
パネリスト：伊藤 正也 先生、肥田 和也 先生、馬屋原 早彩 先生

2．教育講演① 30分（質疑応答込み） 【座長】佐藤 孝樹 先生

『 加齢黄斑変性をどう診るか 』  【演者】福山 尚 先生

3．教育講演② 30分（質疑応答込み） 【座長】藤本 久貴 先生

『 甲状腺眼症をどう診るか ー診断から最新治療までー 』 【演者】望月 嘉人 先生

4. 教育特別講演 17時10分～18時10分

【座長】兵庫医科大学 眼科学教室 主任教授 五味 文 先生

【演者】兵庫医科大学 脳神経内科学教室 主任教授 木村 卓 先生

『 眼科診療で気をつけたい神経疾患 ― 非典型的視神経炎とMG ― 』

■ 閉会挨拶 五味 文 先生

当日は軽食とお飲物をご用意しております



兵庫医科大学 脳神経内科学教室 主任教授
木村 卓 (きむら たかし) 先生

共催：兵医眼科病診連携研究会 / 参天製薬株式会社

「眼科診療で気をつけたい神経疾患 ― 非典型的視神経炎とMG ― 」

視神経炎は日常診療で遭遇する重要な神経眼科疾患である。多発性硬化症（MS）
に伴う典型的視神経炎（typical optic neuritis）は、若年女性に多く、片眼性、眼
球運動時痛を伴い、比較的良好な視力回復を示す。一方で、重度視力低下、両眼性、
再発性、回復不良、乳頭浮腫などを伴う atypical optic neuritis では、視神経脊
髄炎スペクトラム障害（NMOSD）やMOG抗体関連疾患（MOGAD）を念頭に置く
必要がある。
本講演では、両側失明をきたしたNMOSD症例、および乳頭浮腫とステロイド減量再

発を特徴としたMOGAD症例を提示し、MRI所見や病態、近年の分子標的治療につい
て概説する。NMOSDではAQP4抗体によるastrocytopathyと補体活性化が病態
の中心であり、再発予防が極めて重要である。一方MOGADでは、乳頭浮腫、
anterior optic neuritis、ステロイド反応性良好であるが減量時に再発しやすいこと
が特徴的である。さらに最近の治療法の進歩についても概説する。
さらに、眼瞼下垂・複視を契機に診断に至った眼筋型重症筋無力症（MG）症例を提
示する。MGでは抗体陰性例も存在し、日内変動や易疲労性などの臨床像が診断の契
機となる。
あらゆる診療科において「何かおかしい」という違和感は、診断の手がかりとなることが少

なくない。本講演では、脳神経内科への早期相談を考慮すべきred flagsを整理し、神
経免疫疾患診療の進歩と早期介入の重要性について一緒に考えたい。

【ご略歴】

1992年 3月 大阪大学医学部医学科卒業
1992年 4月 大阪大学医学部付属病院内科 研修医
1993年 6月 大阪府立病院内科 研修医
1994年 6月 大阪府立病院 レジデント（神経内科）
2001年 3月 大阪大学大学院医学研究科博士課程修了
2001年 11月 大阪大学医学部付属病院神経内科 医員
2003年 6月 Postdoctoral fellow（オーストラリア国立大学）
2006年 7月 兵庫医科大学内科学講座（神経・SCU科）助手
2006年 12月 兵庫医科大学内科学講座（神経・脳卒中科) 講師
2014年 7月 兵庫医科大学内科学講座（神経・脳卒中科) 准教授
2020年 8月 兵庫医科大学脳神経内科学講座 主任教授
2024年 4月 兵庫医科大学病院 副院長

現在に至る



会場のご案内

■場 所：兵庫医科大学 教育研究棟 2階 『201講義室』
■住 所：〒663-8501 兵庫県西宮市武庫川町1番1号

・阪神電鉄「武庫川駅」西出口より徒歩5分
・教育研究棟2階にお越しください（1階からは入館できません）
・お車でお越しの際は、兵庫医科大学の立体駐車場をご利用下さい
（駐車割引サービスをお付け致しますので、駐車券をお持ち下さい）

兵庫医大で取り組んでいるホットな話題をお伝えするとともに、

各専門外来から悩ましい症例を提示しながら、医局会の形式にて、

鑑別・対処法について考えていきます。

今回は神経疾患に関連する眼疾患について、特別講演をお届けします。

本講演会について

共催：兵医眼科病診連携研究会 / 参天製薬株式会社
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